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Koere medlemmer af Statteforeningen for Frederiks Friplejehjem...

Vi ncermer os s& smat slutningen p& 2024, og det er blevet tid til at reflektere lidt over dret,
der gdr pd heeld, et &r der ncesten er forsvundet hurtigere end godt er.

Det er efterhdnden en kendt sag, at jo celdre man bliver, jo hurtigere gér tiden. Jeg kan
kun bekroefte, at det ogsd er sddan, at jeg oplever det. Det er ikke til at forstd, at viom
godt 3 uger skriver 2025, og det er slet ikke fil at forstd, at Frederiks Friplejehjem fejrede
74rs fgdselsdag i august méned.

Til gengeeld har jeg pd fornemmelsen, at tiden ma flyve afsted pd Frederiks Friplejehjem.
Der er altid gang i noget. N&r man fglger med p& FaceBook, ser det jo ud til, at der sjcel-
dent er to dage, der ligner hinanden. Der er alt, lige fra smd& udflugter med bussen, over
motion og musikalsk underholdning til egentlig musikterapi. Det er ogsd veerd af omtale
"Landsbykaffe” arrangementerne, som afholdes en gang i kvartalet. Disse arrangementer
ser ud fil at voere meget populcere hos beboerne, deres pdrgrende samt hos enlige cel-
dre i nceromrédet. Jeg bar nok i den forbindelse gare opmaerksom pd at nceste "Lands-
bykaffe” arrangement finder sted, sesndag d. 9. marts klokken 14:30. Der er som scedvan-
ligt tilmelding til Suzanne Helms pa tif.: 51 70 32 10.

Stgtteforeningen har i indeveerende &r ydet gkonomisk stgtte til musikterapien pé fripleje-

hjiemmet. Det har betydet, at seancerne har kunnet gennemfares tiere, end det ellers ville
voere muligt. Jeg ved, at seancerne har givet mange "stjernestunder”, s& det formal fort-

scetter vi meget gerne med at statte.

Friplejehjemmets 78rs fadselsdag blev fejret medio august med beboere og pdrgrende.
Den fremmgdte delegation fra Stgtteforeningen havde medbragt en gave som kunne
deles med beboerne, nemlig nogle flasker god portvin og nogle kasser chokolade.

En af de ferste dage i oktober havde Stgtteforeningen arrangeret en udflugt til Mgnsted
Kalkgruber, det blev tfil en meget fin dag med godt vejr og hgjt humear blandt de delta-
gende. Der er jo nem adgang for karestolsbrugere samt en fin anlagt rute i gruberne. Den
medbragte mad blev ydet retfcerdighed i kalkbroenderiet. Alt i alt en super fin dag.

Her p& det sidste har vi doneret et belgb til indkab af flere akvariefisk, jeg ved, at persona-
let vil lave en lille udflugt ud af indkabet, s& det skal der nok komme noget godt ud af
0gsa.

Stetteforeningen afholder ordincer generalforsamling i Karup Forsamlingshus, torsdag d.
20. februar klokken 19. Forslag der gnskes behandlet skal voere bestyrelsen i hcende se-
nest 14 dage for.

Jeg vil gerne slutte nyhedsbrevet med at @nske jer alle en gloedelig jul og et godt nytar.
Tak for 2024 og forndbentlig p& gensyn i 2025.

John Andersen Internet:
Kingosvej 30 Frederiks www.frederiksfriplejehjem.dk/stottefor-
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Tif.: 51 21 90 09



